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口唇ヘルペスの治療には、ウイルスの増殖を抑える“抗ヘルペス
ウイルス薬”の飲み薬や塗り薬を使います。

このお薬はウイルスが増殖している時に効果を発揮しますので、症状
が出たら、できるだけ早く使い始めることが重要です。お薬を使用する
ことで、症状を軽減し、治癒までの期間を短くすることができます。
お薬を使用しても2日ほどは症状が悪化することがあります。
自己判断でお薬の服用方法を変えたりせず、医師の指示通りに
服用してください。

なお、潜伏中のウイルスを追い出すお薬は、現在のところありません。
症状が出てきたら、できるだけ早く受診しましょう。

また、くちびるやその周りにピリピリ、チクチクするような違和感
が出てきた早い段階ですぐに治療を始められるように、あらかじめ
飲み薬をお渡しできる場合があります。再発を何度も繰り返す
方は、医師に相談してみましょう。
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https://www.whatsherpes.com/

ヘルペスに関する
情報はこちら　→


