
皮膚疾患に関わる 9 患者団体が連携 

メンタルヘルスをテーマに「第 2 回合同勉強会」横浜で開催
〜第 124 回日本皮膚科学会総会に合わせて開催、患者の声を届ける場に〜 

発信元：日本乾癬患者連合会 

2025 年 5 月 31 日（土）、TKP ガーデンシティ PREMIUM 横浜ランドマークタワー（神奈川県横
浜市）にて、皮膚疾患に関わる 9 つの患者団体が連携し、「第 2 回合同勉強会」を開催いたしま
す。 

本勉強会は、同時期にパシフィコ横浜で開催される「第 124 回日本皮膚科学会総会」に合わせた
もので、患者団体同士の相互理解と連携の強化、そして共通課題への対応力を高めることを目的

としています。 

本取り組みは、皮膚という共通の臓器に疾患を持つ患者同士が、疾患の違いを超えて協力体制を

築くと同時に、医療従事者や政策立案者に対して患者の声をより効果的に届けることを目指すも

のです。 

2024 年 4 月に栃木県宇都宮市で開催された第 1 回勉強会では、活発な情報交換と交流が行わ
れ、参加者から多くの反響を得ました。 

写真: 2024 年 4月栃木県宇都宮市で開催の第１回合同勉強会 



第 2 回となる今回は「皮膚疾患とメンタルヘルス」をテーマに掲げ、専門医による基調講演や、
患者団体による事例紹介、ディスカッションを通じて、疾患と心の関係についての理解を深める

場といたします。 

また、本勉強会の目的は、2025 年 5 月にスイス・ジュネーブで開催予定の「第 78 回世界保健総
会（WHA）」に提出される決議案『Skin disease as a global public health priority（世界的な公衆衛

生の優先課題としての皮膚疾患）』とも合致しています。 

同決議案では、WHO 加盟国に対し、皮膚疾患への対応を国家的優先事項とし、医療・研究・教
育分野への投資強化や、患者・介護者の視点を重視した施策実施が求められています。 

私たち皮膚疾患患者団体は今後も、共通課題を通じて連携を深めながら、皮膚疾患とともに生き

る人々の医療環境・生活環境の向上に取り組んでまいります。 

【合同勉強会 開催概要】 

名称：皮膚疾患患者団体 第 2 回合同勉強会 

日時：2025 年 5 月 31 日（土）14:00～17:30 

会場：TKP ガーデンシティ PREMIUM 横浜ランドマークタワー バンケットルーム A（神奈川県横

浜市西区みなとみらい 2 丁目） 

共催：皮膚疾患患者団体（9 団体合同）、マルホ株式会社 

主な内容： 

①基調講演：上出 良一 先生（皮膚のクリニック人形町 院長）

②メンタルヘルスに関する事例紹介

③参加者ディスカッション・交流会

【参加患者団体（50 音順、2025年5月2日時点）】 

-表皮水疱症友の会 DebRA Japan

-掌蹠膿疱症患者会 PPPコミュニティ

-強皮症患者会 Linkage

-日本エーラス・ダンロス症候群協会

-日本乾癬患者連合会

-日本強皮症患者の会 絆

- JAAC円形脱毛症コミュニケーション 

- 円形脱毛症の患者会

-多汗症サポートグループ



【本件に関するお問い合わせ先】 

第 2回合同勉強会事務局 

E-mail：info.dermunity@gmail.com 
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