
坐薬の使い方  

とがった方から 
肛門内に挿入 
します。 

あけ口から開封 
し、坐薬を取り 
出します。 

坐薬１個分を切 
り離し、あけ口を 
おこします。 
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（裏面もご覧ください） 



注　　意 
● 医師の指示に従って、起床時（排便後）、就寝前等にお使いください。 
● このお薬の使用により、かゆみ、刺激症状等があらわれた場合には
使用を中止し、医師に相談してください。 

● このお薬は飲まないでください。 
● このお薬は36～38℃でとけて効果をあらわすように作られていま
すが、直腸の温度が低い方ではまれにとけないことがあります。と
けない場合は医師または薬剤師に相談してください。 

● 涼しい所（１～30℃）に保管してください。夏場の持ち帰り時や保
存に注意してください。 

● 小児の手の届かない所に保管してください。 
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