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乾 癬 患 者 さ ん の「 気 持 ち 」と「 暮 ら し 」に 寄 り 添 う 情 報 誌

美
し
く
、心
地
よ
い

空
間
で
暮
ら
す
。
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出会いから４年。
気がつけば、先生は何でも話せる

存在になっていました。
橋本  由起  先生   ×   安達さん

医師
患者
特別対談

×

東邦大学医療センター大森病院皮膚科　助教 先生の病院にて治療されている患者さん

安
達
さ
ん
： 

私
が
橋
本
先
生
と
出
会
っ
た
の

は
４
年
前
。皮
膚
に
銀
白
色
の
症
状
が
あ
り
、

爪
も
ガ
タ
ガ
タ
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。他
の
皮

膚
科
に
通
っ
て
い
ま
し
た
が
、症
状
が
良
く
な

ら
な
い
の
で
、そ
の
時
の
担
当
の
先
生
が
乾

癬
を
専
門
に
診
て
い
る
病
院
を
紹
介
し
て
く

れ
た
の
で
す
。

橋
本
先
生
： 

安
達
さ
ん
の
状
態
を
見
て
、薬

の
量
が
少
な
い
と
判
断
し
、増
量
し
な
が
ら

経
過
を
見
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。今
か

ら
４
年
前
と
い
う
と
つ
い
最
近
の
よ
う
で
す

が
、乾
癬
の
治
療
は
こ
こ
数
年
で
大
き
く
変

わ
り
ま
し
た
。こ
の
４
年
で
、症
状
を
か
な
り

抑
え
ら
れ
る
薬
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の

で
す
が
、そ
の
薬
が
非
常
に
高
価
と
い
う
こ

と
も
あ
っ
て
切
替
え
を
躊
躇
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、今
の
薬
に
切
替
え
る
ま
で
に
３

年
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
は
、も
う

少
し
早
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
決
断
し
て
も
良

か
っ
た
か
な
と
反
省
し
て
い
ま
す
。

安
達
さ
ん
： 

で
も
、私
に
と
っ
て
は
先
生
が
い

つ
も
私
の
意
見
を
尊
重
し
て
く
れ
て
、躊
躇

す
る
私
を
急
か
す
こ
と
も
な
く
、待
っ
て
く

れ
、自
分
が
納
得
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
始
め

ら
れ
る
よ
う
に
し
て
く
れ
た
の
は
良
か
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。

橋
本
先
生
： 

基
本
的
に
は
や
は
り
治
療
は
患

者
さ
ん
を
中
心
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ

Specia l  Dia logue

症
状
が
改
善
せ
ず

紹
介
で
橋
本
先
生
を
受
診

て
い
る
の
で
す
が
、血
液
検
査
の
結
果
が
少
し

悪
化
し
て
い
て
、爪
の
状
態
も
改
善
し
な
か
っ

た
の
で
、こ
こ
は
切
替
え
る
べ
き
タ
イ
ミ
ン
グ

だ
と
思
っ
て
、お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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治
療
の
日
は
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
日

「今」と「未来」の2つの軸で
治療目標を考えることが大切です。（橋本先生）

安
達
さ
ん
： 

私
が
橋
本
先
生
と
出
会
っ
た
の

は
４
年
前
。皮
膚
に
銀
白
色
の
症
状
が
あ
り
、

爪
も
ガ
タ
ガ
タ
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。他
の
皮

膚
科
に
通
っ
て
い
ま
し
た
が
、症
状
が
良
く
な

ら
な
い
の
で
、そ
の
時
の
担
当
の
先
生
が
乾

癬
を
専
門
に
診
て
い
る
病
院
を
紹
介
し
て
く

れ
た
の
で
す
。

橋
本
先
生
： 

安
達
さ
ん
の
状
態
を
見
て
、薬

の
量
が
少
な
い
と
判
断
し
、増
量
し
な
が
ら

経
過
を
見
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。今
か

ら
４
年
前
と
い
う
と
つ
い
最
近
の
よ
う
で
す

が
、乾
癬
の
治
療
は
こ
こ
数
年
で
大
き
く
変

わ
り
ま
し
た
。こ
の
４
年
で
、症
状
を
か
な
り

抑
え
ら
れ
る
薬
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の

で
す
が
、そ
の
薬
が
非
常
に
高
価
と
い
う
こ

と
も
あ
っ
て
切
替
え
を
躊
躇
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、今
の
薬
に
切
替
え
る
ま
で
に
３

年
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
は
、も
う

少
し
早
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
決
断
し
て
も
良

か
っ
た
か
な
と
反
省
し
て
い
ま
す
。

安
達
さ
ん
： 

で
も
、私
に
と
っ
て
は
先
生
が
い

つ
も
私
の
意
見
を
尊
重
し
て
く
れ
て
、躊
躇

す
る
私
を
急
か
す
こ
と
も
な
く
、待
っ
て
く

れ
、自
分
が
納
得
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
始
め

ら
れ
る
よ
う
に
し
て
く
れ
た
の
は
良
か
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。

橋
本
先
生
： 

基
本
的
に
は
や
は
り
治
療
は
患

者
さ
ん
を
中
心
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ

乾
癬
の
患
者
さ
ん
が

悩
み
や
希
望
を
自
由
に
話
せ
る

環
境
を
つ
く
り
た
い
で
す
。（
安
達
さ
ん
）

東邦大学医療センター大森病院皮膚科　助教

橋本 由起 先生
皮膚科全般と乾癬外来を担当。軽症から難治性の乾癬患者ま
で幅広く診療する。患者一人ひとりの症状に応じた治療を行う
よう心がけている。また院内の他科連携、院外の病診連携にも
積極的に取り組んでいる。

て
い
る
の
で
す
が
、血
液
検
査
の
結
果
が
少
し

悪
化
し
て
い
て
、爪
の
状
態
も
改
善
し
な
か
っ

た
の
で
、こ
こ
は
切
替
え
る
べ
き
タ
イ
ミ
ン
グ

だ
と
思
っ
て
、お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

誰
に
も
言
え
な
い

こ
と
だ
か
ら
、先
生
に

ま
ず
は
、短
期
的
な

治
療
目
標
を

設
定
す
る
こ
と
か
ら

橋
本
先
生
： 

乾
癬
は
な
か
な
か
治
り
に
く
い

病
気
で
す
し
、私
は
医
師
と
し
て
な
ん
と
か

治
し
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、患

者
さ
ん
が
何
を
思
っ
て
い
る
の
か
を
早
い
段

階
で
キ
ャ
ッ
チ
す
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。そ
の
点
、安
達
さ
ん
の
よ
う
に
積
極
的
に

話
し
て
く
だ
さ
る
方
は
、病
気
に
対
す
る
想

い
を
理
解
し
や
す
い
の
で
助
か
り
ま
す
。

安
達
さ
ん
： 

実
は
、乾
癬
が
発
症
し
た
当
初
、

男
性
器
の
先
端
に
血
豆
の
よ
う
な
も
の
が
で

き
て
、泌
尿
器
科
を
受
診
し
て
塗
り
薬
で
治

療
し
て
い
た
の
で
す
が
、他
に
症
状
も
見
ら
れ

な
か
っ
た
の
で
乾
癬
だ
と
は
わ
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
。そ
し
て
、薬
を
塗
っ
て
い
る
う
ち
に
性

器
先
端
の
血
豆
は
消
え
た
の
で
す
が
、輪
郭

状
に
変
わ
っ
て
き
た
の
で
性
病
じ
ゃ
な
い
か
と

思
い
、S
E
X
に
対
し
て
暗
い
気
持
ち
に
な
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。3
0
代
の
後
半
で
、

普
通
な
ら
結
婚
を
考
え
る
時
期
だ
と
思
う

の
で
す
が
、感
染
ら
な
い
と
は
わ
か
っ
て
い
て

も
ま
る
で
そ
ん
な
気
持
ち
に
な
れ
ず
、男
性

と
し
て
の
自
信
も
無
く
し
て
し
ま
っ
た
よ
う

な
感
じ
で
し
た
。女
性
と
親
し
く
な
っ
て
も
、

無
意
識
の
う
ち
に一
定
の
壁
を
つ
く
っ
て
い
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。こ
の
こ
と
は
、誰
に
も
話

せ
ま
せ
ん
で
し
た
。

橋
本
先
生
： 

性
的
な
問
題
は
、男
性
患
者
さ

ん
だ
か
ら
医
師
に
話
す
こ
と
に
抵
抗
が
少
な

い
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と
は
な
い
で
す
よ
ね
。

た
と
え
男
性
で
も
、や
は
り
安
達
さ
ん
の
よ

う
に
話
し
に
く
い
と
い
う
の
が
患
者
さ
ん
の

本
音
だ
と
思
い
ま
す
。

安
達
さ
ん
： 

乾
癬
患
者
さ
ん
の
中
に
は
、私

が
経
験
し
た
の
と
同
じ
よ
う
に
性
的
な
問
題

に
悩
ん
で
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す
。書
籍
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
も
あ
ま
り
こ
の

部
分
の
問
題
に
つ
い
て
書
か
れ
て
い
る
情
報

が
な
い
で
す
か
ら
ね
。

橋
本
先
生
： 

医
師
は
乾
癬
の
症
状
が
陰
部
に

出
る
こ
と
を
知
識
と
し
て
知
っ
て
い
ま
す
が
、

や
は
り
患
者
さ
ん
か
ら
訴
え
て
こ
な
い
限
り

見
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
で
す
ね
。本
当
は
患

者
さ
ん
と
色
々
な
話
を
し
な
が
ら
、そ
う
し

た
誰
に
も
相
談
で
き
な
い
問
題
だ
か
ら
こ

そ
、医
師
と
な
ら
話
せ
る
よ
う
な
雰
囲
気
が

で
き
る
と
い
い
の
で
す
が・・・
。

橋
本
先
生
： 

乾
癬
は
ま
だ
一
般
の
人
に
正
し

く
理
解
さ
れ
て
い
な
い
病
気
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、で
き
る
だ
け
病
気
で
あ
る
こ
と
を
知

ら
れ
た
く
な
い
と
い
う
の
が
、患
者
さ
ん
の
本

音
だ
と
思
う
の
で
す
が
、安
達
さ
ん
は
、乾
癬

に
つ
い
て
、患
者
さ
ん
が
ど
ん
な
こ
と
で
悩
ん

で
い
る
か
を
１
人
で
も
多
く
の
人
に
知
っ
て
欲

し
い
と
い
う
積
極
的
な
お
考
え
を
お
持
ち
で

す
。

安
達
さ
ん
： 

乾
癬
と
つ
き
合
う
よ
う
に
な
っ

て
、自
分
の
思
い
通
り
に
い
か
な
い
こ
と
が
多

い
の
は
事
実
で
す
。た
だ
、そ
う
い
う
生
活
だ

か
ら
こ
そ
、「
少
し
の
良
い
事
」を
見
つ
け
る
の

が
上
手
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。診

療
日
の
待
ち
時
間
が
長
く
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
が
、「
診
察
し
て
す
ぐ
に
仕
事
に
戻
る
よ

り
も
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
ら
な
く
て
良
い
」と
か
、

ま
た
、診
療
が
最
後
に
な
る
の
も
、「
後
ろ
を

気
に
せ
ず
に
ゆ
っ
く
り
話
せ
る
か
ら
良
い
」と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

橋
本
先
生
： 

そ
ん
な
風
に
考
え
ら
れ
る
な
ん

て
、本
当
に
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。

乾
癬
は
外
見
か
ら
症
状
が
わ
か
る
病
気
な
の

で
、患
者
さ
ん
の
苦
労
は
計
り
知
れ
な
い
も
の

だ
と
思
い
ま
す
。そ
れ
で
も
、前
向
き
に
今
を

生
き
て
い
る
患
者
さ
ん
の
姿
に
、い
つ
も
、自
分

自
身
が
励
ま
さ
れ
、勇
気
を
も
ら
っ
て
い
る
と

い
う
の
が
本
当
の
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

安
達
さ
ん
： 

今
回
、私
は
こ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

の
お
話
を
も
ら
っ
た
時
に
、自
分
の
抱
え
て
い

た
性
の
悩
み
に
つ
い
て
思
い
き
っ
て
話
そ
う
と

思
い
ま
し
た
。話
し
に
く
く
て
、壁
が
高
い
か

ら
こ
そ
、勇
気
を
持
っ
て
話
し
、同
じ
問
題
を

抱
え
て
い
る
人
に
何
か
を
伝
え
た
い
と
思
っ
た

の
で
す
。乾
癬
に
は
ま
だ
た
く
さ
ん
の
問
題
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。そ
れ
が
学
会
や
患
者
会

な
ど
、様
々
な
場
所
で
、誰
か
が
自
然
に
語
れ

る
世
界
が
で
き
て
い
く
こ
と
を
、心
か
ら
願
っ

て
い
ま
す
。

そ
し
て
、こ
の
ペ
ー
ジ
が
そ
の一
歩
に
な
れ
た
ら

と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

橋
本
先
生
： 

い
つ
も
思
う
こ
と
は
、乾
癬
は
症

状
が
落
ち
着
い
て
く
れ
ば
月
に
1
回
と
か

2
ヵ
月
に
1
回
く
ら
い
の
通
院
で
す
む
よ
う

に
な
り
ま
す
が
、そ
の
短
期
間
で
も
患
者
さ

ん
の
生
活
や
気
候
に
は
変
化
が
あ
っ
て
、「
変

わ
り
な
い
で
す
ね
」な
ん
て
い
う
こ
と
は
な
い

の
で
す
。

安
達
さ
ん
： 

仕
事
上
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
被
ら
な
い

と
い
け
な
く
な
っ
た
時
に
、何
と
な
く
先
生
に

「
軟
膏
だ
と
い
つ
も
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
内
側
が
べ
た

つ
い
て
困
る
ん
で
す
よ
ね
」と
話
す
と
、先
生

が
軟
膏
か
ら
ロ
ー
シ
ョ
ン
剤
に
変
え
て
く
れ
ま

し
た
ね
。ど
ん
な
話
の
流
れ
か
ら
先
生
に
軟

膏
の
べ
た
つ
き
に
困
っ
て
い
る
こ
と
を
お
話
し

た
の
か
覚
え
て
い
な
い
の
で
す
が
、橋
本
先
生

に
は
い
つ
も
自
然
に
、悩
み
を
聞
き
出
し
て
も

ら
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

橋
本
先
生
： 

悩
み
を
聞
け
た
か
ら
と
言
っ
て
、

す
ぐ
に
解
決
し
て
あ
げ
ら
れ
る
わ
け
で
は
な

い
と
こ
ろ
が
辛
い
と
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
ね
。

症
状
が
悪
く
な
っ
て
き
た
の
で
内
服
薬
を
増

や
し
て
も
し
っ
く
り
こ
な
か
っ
た
り
、逆
に
副

作
用
で
血
圧
が
上
が
っ
て
し
ま
っ
た
り
、日
々
、

葛
藤
し
て
い
ま
す
。

安
達
さ
ん
： 

橋
本
先
生
の
診
療
で
と
て
も
い

い
と
思
う
の
は
、悩
み
だ
け
で
な
く
、ど
う
な

り
た
い
か
と
い
う
希
望
も
一
緒
に
聞
い
て
く
れ

る
と
こ
ろ
で
す
。

橋
本
先
生
： 

乾
癬
の
治
療
は
長
く
続
い
て
い

く
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、治
療
意
欲
を

損
な
わ
な
い
た
め
に
も
、細
か
い
ス
パ
ン
で
目

標
を
設
定
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。例

え
て
言
う
な
ら
マ
ラ
ソ
ン
み
た
い
な
も
の
で
す

ね
。4
2
・
1
9
5
キ
ロ
を
完
走
す
る
と
い
う

全
体
的
な
目
標
は
あ
る
も
の
の
、ま
ず
は
目

の
前
に
あ
る
１
キ
ロ
を
ど
う
走
る
か
と
い
う

こ
と
が
大
切
で
、こ
の
２
つ
の
コ
ン
ビ
ネ
ー

シ
ョ
ン
が
治
療
を
前
に
進
め
て
い
く
の
だ
と

思
い
ま
す
。「
２
年
先
に
向
か
っ
て
頑
張
り
ま

し
ょ
う
」と
言
わ
れ
て
も
、患
者
さ
ん
も
辛
い

だ
け
で
す
よ
ね
。ま
ず
は
、次
の
受
診
ま
で
の

こ
の
１
、２
ヵ
月
を
ど
う
し
て
い
く
か
を
一
緒

に
決
め
て
い
く
こ
と
が
重
要
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

安
達
さ
ん
： 

私
の
爪
の
症
状
が
辛
い
時
期
に

は
、治
療
費
が
か
か
る
け
ど
、一
度
、そ
れ
を
綺

麗
に
す
る
治
療
を
や
っ
て
み
て
は
ど
う
か
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。そ
し
て
、爪
が
き
ち
ん

と
綺
麗
に
な
っ
た
段
階
で
、そ
の
先
、治
療
を

続
け
て
い
く
か
考
え
れ
ば
い
い
と
言
っ
て
く
れ

た
の
で
、始
め
や
す
か
っ
た
で
す
。

橋
本
先
生
： 

効
果
の
高
い
治
療
を
、リ
ー
ズ

ナ
ブ
ル
か
つ
患
者
さ
ん
の
負
担
が
少
な
く
提

供
で
き
れ
ば
そ
れ
が一
番
の
理
想
で
す
が
、残

念
な
が
ら
反
比
例
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

安
達
さ
ん
： 

先
生
か
ら
言
わ
れ
た
治
療
が
自

分
で
注
射
を
す
る
方
法
だ
と
は
思
っ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
の
で
、び
っ
く
り
し
ま
し
た
。で

も
、治
療
に
よ
っ
て
爪
の
症
状
が
改
善
さ
れ
た

時
は
、本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。1
0
0

パ
ー
セ
ン
ト
治
る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、8

割
か
ら
9
割
く
ら
い
改
善
す
る
と
嬉
し
い
で

す
ね
。爪
や
皮
膚
が
綺
麗
に
な
っ
て
い
く
の
と

一
緒
に
、気
持
ち
の
中
に
か
か
っ
て
い
た
霧
も
晴

れ
て
い
く
よ
う
な
感
じ
で
し
た
。

乾
癬
の
情
報
を

も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
に

知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
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突然の発症にとまどいながらも、
家族の協力で寛解状態に。

伺ってみました、患者さんとご家族に。

田中 政博さん ＆ 田中 千代子さん

Family Interview

田
中
さ
ん
： 

私
が
乾
癬
に
な
っ
た
の
は 

1
9
8
8
年
で
食
品
メ
ー
カ
ー
の
営
業
と
し

て
各
地
を
飛
び
回
っ
て
い
た
頃
で
し
た
。イ
ベ
ン

ト
会
場
で
ポ
ス
タ
ー
貼
り
を
し
て
い
た
時
に
、

ポ
ス
タ
ー
と
画
鋲
の
間
に
爪
が
入
り
づ
ら
く
、

よ
く
見
る
と
爪
が
分
厚
く
な
っ
て
い
る
こ
と
に

気
付
き
ま
し
た
。最
初
は
あ
ま
り
気
に
し
て
い

な
か
っ
た
の
で
す
が
、そ
れ
か
ら
2
週
間
ほ
ど

す
る
と
、す
べ
て
の
爪
が
盛
り
上
が
り
、ひ
と
月

も
経
た
な
い
う
ち
に
全
身
に
皮
疹
が
広
が
っ
た

の
で
す
。知
人
の
紹
介
で
会
社
近
く
の
皮
膚
科

専
門
医
を
受
診
し
た
と
こ
ろ
即『
尋
常
性
乾

癬
』と
診
断
さ
れ
、「
お
そ
ら
く
一
生
治
ら
な
い

で
し
ょ
う
」と
告
げ
ら
れ
た
時
は
頭
の
中
が

真
っ
白
に
な
り
、「
こ
れ
は
嘘
だ
」、「
現
実
で
は

な
い
」と
心
の
中
で
強
く
願
っ
て
い
ま
し
た
。

千
代
子
夫
人
： 

主
人
か
ら
乾
癬
と
い
う
病
名

を
聞
き
、み
る
み
る
う
ち
に
皮
膚
の
状
態
が

悪
化
し
て
い
っ
た
時
は
驚
き
ま
し
た
。主
人
は

食
品
関
係
の
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
、こ
れ
以

上
、皮
膚
の
症
状
が
ひ
ど
く
な
っ
て
い
く
と
、

仕
事
に
影
響
が
出
る
の
で
は
な
い
か
と
心
配

し
ま
し
た
。

田
中
さ
ん
： 

ま
ず
は
、週
に
1
回
の
ペ
ー
ス
で

通
院
し
て
、看
護
師
さ
ん
に
外
用
薬
を
塗
っ
て

も
ら
う
と
い
う
治
療
か
ら
始
め
ま
し
た
。受

診
す
る
日
以
外
は
自
宅
で
薬
を
塗
る
の
で
す

が
、特
に
単
身
赴
任
中
は
背
中
に
薬
を
塗
る

こ
と
は
不
可
能
な
状
態
で
し
た
。

ま
た
、人
と
会
う
こ
と
の
多
い
営
業
職
は
、名

刺
交
換
な
ど
で
手
を
差
し
出
す
と
き
に
気
に

な
り
ま
し
た
。得
意
先
様
か
ら
の「
担
当
を
代

え
て
ほ
し
い
」と
の
要
請
に
は
シ
ョッ
ク
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、思
い
切
っ
て
内
勤
職
に
替
わ
る

希
望
を
出
し
て
、単
身
赴
任
か
ら
自
宅
に
戻

り
ま
し
た
。

自
宅
の
近
く
の
皮
膚
科
専
門
医
に
転
院
し
た

の
で
す
が
、そ
の
皮
膚
科
の
先
生
か
ら
大
学

病
院
を
紹
介
さ
れ
、「
治
験
に
参
加
す
る
」と

い
う
予
想
も
し
て
い
な
か
っ
た
運
命
が
始
ま
り

ま
す
。私
が
参
加
し
た
治
験
の
薬
剤
は
生
物

学
的
製
剤
で
、と
て
も
順
調
に
回
復
し
始
め
、

症
状
も
大
き
く
改
善
し
て
い
き
ま
し
た
。今

ま
で
治
ら
な
い
と
諦
め
て
い
た
の
で
、綺
麗
に

な
っ
て
い
く
肌
を
見
た
時
は
本
当
に
夢
の
よ

う
で
し
た
。し
か
し
、定
期
血
液
検
査
で
た
ま

た
ま
見
つ
か
っ
た
他
の
病
気
の
た
め
に
、治
験

へ
の
参
加
は
中
止
し
ま
し
た
が
、そ
の
後
、生

物
学
的
製
剤
が
承
認
さ
れ
た
時
は
、医
師
に

「
ぜ
ひ
使
用
し
た
い
」と
お
願
い
し
ま
し
た
。大

き
な
誤
算
は
、私
が
希
望
し
た
生
物
学
的
製

剤
が
、治
験
薬
か
ら
治
療
薬
と
な
り
、治
療
を

受
け
る
た
め
に
と
て
も
高
額
な
費
用
が
か
か
っ

た
こ
と
で
す
。再
び
、治
験
に
参
加
し
て
い
た

頃
の
よ
う
な
皮
膚
に
な
り
た
い
と
い
う
想
い

は
あ
り
ま
し
た
が
、正
直
使
用
す
る
か
ど
う
か

躊
躇
し
ま
し
た
。し
か
し
、妻
の「
好
き
に
し
た

ら
」と
い
う
言
葉
が
私
の
背
中
を
押
し
て
く

れ
、今
の
よ
う
な
寛
解
状
態
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

千
代
子
夫
人
： 

治
療
に
つ
い
て
主
人
か
ら
相

談
さ
れ
、私
は
せ
っ
か
く
良
く
な
る
チ
ャ
ン
ス

な
の
で
何
も
迷
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。「
あ
な
た
の
好
き
な
よ
う
に
す
れ
ば
良
い

の
で
は
な
い
で
す
か
」と
、主
人
に
伝
え
ま
し

た
。治
療
費
が
高
く
な
れ
ば
、家
計
は
苦
し
く

な
り
ま
す
が
、主
人
の
症
状
が
良
く
な
る
の

で
あ
れ
ば
そ
れ
が
一
番
で
す
。も
し
、主
人
が

お
金
の
こ
と
で
治
療
を
諦
め
る
選
択
を
し
て

い
た
ら
、逆
に
私
が
出
て
いっ
て
、生
物
学
的
製

剤
に
よ
る
治
療
を
受
け
る
よ
う
先
生
に
お
願

い
し
た
と
思
い
ま
す
。

田
中
さ
ん： 

私
は
、鱗
屑
を
撒
か
な
い
よ
う
に

長
袖
の
シ
ャ
ツ
を
着
た
り
、歩
い
た
あ
と
に
は

鱗
屑
が
散
ら
ば
る
の
で
、こ
ま
め
に
床
の
掃
除

を
し
て
い
た
の
で
す
が
、妻
を
は
じ
め
家
族
は

特
に
鱗
屑
な
ど
気
に
す
る
そ
ぶ
り
も
見
せ
ま

せ
ん
で
し
た
。何
も
言
わ
ず
に
い
て
く
れ
た
の

は
、神
経
質
な
私
に
と
っ
て
は
と
て
も
気
が
楽

で
し
た
。私
に
代
わ
っ
て
掃
除
し
て
く
れ
る
と

い
う
や
り
方
も
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
で
す

が
、そ
う
さ
れ
る
よ
り
も
私
に
は
気
に
し
な
い

で
い
て
く
れ
る
家
族
の
や
り
方
が
心
地
良
か
っ

た
で
す
。

千
代
子
夫
人
： 

私
は
こ
れ
が
乾
癬
の
症
状
な

の
だ
か
ら
仕
方
が
な
い
と
納
得
し
て
い
ま
し

た
。子
ど
も
た
ち
も
そ
ん
な
も
の
だ
と
思
っ
て

い
た
よ
う
で
す
。た
だ
、一
度
だ
け
息
子
が「
父

親
の
後
の
風
呂
は
い
や
だ
」と
ポ
ソ
ッ
と
言
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
こ
と
を
言
っ
た
息

子
を
叱
り
た
い
気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
が
、子

ど
も
の
正
直
な
気
持
ち
な
ん
だ
ろ
う
な
・・・

と
理
解
で
き
る
部
分
も
あ
り
ま
し
た
。

田
中
さ
ん
： 

綺
麗
な
お
湯
に
入
っ
た
方
が
い
い

か
ら
と
、お
風
呂
に
は
い
つ
も
一
番
に
入
ら
せ
て

く
れ
て
、う
ち
の
家
族
は
優
し
い
な
と
思
っ
て

い
た
ら
、後
で
娘
か
ら「
お
父
さ
ん
が
お
風
呂

に
入
っ
た
後
は
、お
湯
を
入
れ
替
え
て
い
た
よ
」

と
笑
い
な
が
ら
言
わ
れ
ま
し
た・・・
。

千
代
子
夫
人
： 

良
く
な
っ
た
今
だ
か
ら
こ
そ
、

こ
う
い
う
話
も
で
き
る
の
で
す
け
ど
ね
。

田
中
さ
ん
： 

私
も
費
用
の
負
担
を
減
ら
す

工
夫
は
し
ま
し
た
。た
と
え
ば
自
宅
で
の
自

己
注
射
に
切
り
替
え
た
の
も
そ
う
で
す
。家

族
が
寛
大
と
は
いっ
て
も
、こ
ち
ら
も
工
夫
を

し
な
い
と
申
し
訳
な
い
の
で
。

田
中
さ
ん
： 

生
物
学
的
製
剤
で
治
療
す
る
よ

う
に
な
り
症
状
が
安
定
し
て
く
る
と
、病
気

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
と
い
う
自
信
か
ら
気

持
ち
が
前
向
き
に
な
っ
て
き
た
の
で
す
が
、家

族
と
の
関
係
も
少
し
変
わ
っ
て
き
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、息
子
が
や
っ
て
い
る
美
容
院
で
4

週
間
に
1
回
ほ
ど
息
子
の
嫁
に
髪
を
切
っ
て

も
ら
っ
て
い
る
の
で

す
が
、息
子
は
何
も

知
ら
ず
に
私
の
頭
を

整
髪
し
て
い
る
嫁

に
、「
こ
の
頭
は
、俺

が
小
さ
い
頃
は
、触

る
と
気
持
ち
悪
か
っ

た
ん
だ
ぞ
〜
」と
、当

時
の
状
況
を
茶
化
し

な
が
ら
話
す
ん
で

す
。昔
な
ら
、病
気
の

こ
と
に
触
れ
な
い
よ

う
に
し
て
い
た
の
で

す
が
、何
で
も
オ
ー
プ
ン
に
話
せ
る
今
の
状
況

は
と
て
も
心
地
良
い
で
す
。

千
代
子
夫
人
：  

私
は
週
に
3
回
ほ
ど
テ
ニ
ス

に
行
く
の
で
す
が
、そ
の
時
は
な
ん
と
主
人
が

ラ
ン
チ
を
作
っ
て
私
の
帰
り
を
待
っ
て
い
て
く

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。以
前
な
ら
厨
房

に
立
つ
な
ん
て
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
で
し
た
。

田
中
さ
ん
： 

乾
癬
と
も
、家
族
と
も
、今
は

ち
ょ
う
ど
良
い
距
離
感
が
保
て
る
よ
う
に
な
っ

た
気
が
し
ま
す
。

そ
れ
は
、や
は
り
生
物
学
的
製
剤
と
い
う
自
分

に
ぴ
っ
た
り
と
合
っ
た
治
療
に
出
会
え
た
こ
と

が
大
き
な
転
機
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

私
に
生
物
学
的
製
剤
が
合
っ
た
よ
う
に
、一
人

ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
に
、そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ
た

治
療
方
法
が
あ
る
は
ず
で
す
。現
在
、乾
癬
は

治
療
の
選
択
肢
が
増
え
て
い
る
の
で
、患
者
自

身
が
希
望
を
医
師
に
伝
え
て
、一
緒
に
治
療
方

法
を
選
ん
で
い
く
時
代
に
な
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、ま
ず
乾
癬
に
つ
い
て
の
正
し

い
知
識
を
持
つ
こ
と
が
一
歩
だ
と
思
い
ま
す
。

ど
ん
な
選
択
が
あ
る
の
か
知
ら
な
い
の
で
は
、

自
分
の
希
望
を
先
生
に
伝
え
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

今
は
情
報
化
社
会
で
、私
の
よ
う
な
お
じ
さ

ん
が
紙
の
情
報
だ
け
読
ん
で
集
め
る
よ
り
も
、

家
族
が
調
べ
て
く
れ
る
情
報
は
、最
新
で
役
立

つ
も
の
で
し
た
。自
分
の
殻
に
こ
も
ら
ず
に
、

色
々
な
声
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
も
大
切
だ
と

実
感
し
て
い
ま
す
。

画
鋲
が
さ
せ
な
い
く
ら
い

肥
厚
し
た
爪

生
物
学
的
製
剤
治
療
を
後
押
し

し
て
く
れ
た
妻
の
言
葉

「
気
に
し
な
い
」と
い
う

思
い
や
り

病
気
の
こ
と
も

オ
ー
プ
ン
に
話
せ
る
関
係
に

福岡県在住
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無
理
を
せ
ず
自
分
に
合
っ
た

治
療
を
実
践
し
な
が
ら
、

乾
癬
と
上
手
に
つ
き
あ
う
。

冨井 健治さん ＆ 冨井 仁美さん

Family Interview

冨
井
さ
ん
： 

1
9
9
3
年
の
こ
と
な
の
で
、

も
う
２
０
年
以
上
前
で
す
。あ
る
日
、気
が
付

い
た
ら
手
や
足
に
発
疹
が
で
き
て
い
た
の
が
始

ま
り
で
す
。そ
の
こ
ろ
職
場
で
ダ
ニ
が
流
行
っ

て
い
た
の
で
、ダ
ニ
に
刺
さ
れ
た
と
思
い
市
販

の
薬
を
塗
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、ど
ん
ど
ん

症
状
が
悪
化
し
、つ
い
に
は
全
身
に
広
が
っ
て

い
っ
た
の
で
、「
こ
れ
は
変
だ
」と
思
い
大
学
病

院
を
受
診
し
、そ
こ
で
乾
癬
と
診
断
さ
れ
ま

し
た
。

そ
の
後
、近
所
の
開
業
医
で
治
療
を
継
続
し

て
い
た
の
で
す
が
、症
状
が
い
っ
こ
う
に
良
く

な
ら
な
か
っ
た
た
め
、大
学
病
院
に
戻
り
5
ヵ

月
間
入
院
し
ま
し
た
。当
時
は
ま
だ
ス
テ
ロ
イ

ド
と
紫
外
線
を
中
心
に
し
た
治
療
の
時
代
で

し
た
。そ
の
後
、免
疫
抑
制
剤
に
よ
る
治
療
が

始
ま
り
、多
少
の
波
は
あ
っ
た
も
の
の
、小
さ

な
発
疹
が
出
る
く
ら
い
の
状
態
を
維
持
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

大
変
だ
っ
た
の
は
、病
気
の
た
め
に
転
職
し
収

入
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、治

療
は
よ
り
高
度
な
も
の
を
受
け
る
た
め
に
治

療
費
が
上
が
っ
た
こ
と
で
す
ね
。

仁
美
夫
人： 

き
ち
ん
と
治
療
を
続
け
た
お
か

げ
で
、今
で
も
皮
膚
の
症
状
が
安
定
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
、そ
の
た
め
か
主
人

は
、最
近
は
時
々
病
院
に
行
か
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。私
と
し
て
は
主
人
が
体
が
痛
い
と
た

ま
に
言
う
の
で
不
安
で
す
が
、本
人
は
分
か
っ

て
い
る
の
だ
と
思
っ
て
、あ
ま
り
口
出
し
は
し

な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。私
の
口
出
し
が
ス

ト
レ
ス
に
な
っ
て
悪
化
し
た
な
ん
て
こ
と
に

な
っ
た
ら
ま
さ
に
本
末
転
倒
で
す
か
ら
。

病
院
に
行
か
な
い
の
は
、忙
し
い
だ
け
な
の
か
、

症
状
が
良
い
か
ら
病
院
か
ら
あ
え
て
離
れ
た

い
の
か
、そ
の
行
動
の
裏
に
ど
ん
な
想
い
が
あ

る
の
か
は
聞
い
て
み
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

冨
井
さ
ん
： 

乾
癬
に
な
っ
て
か
ら
は
禁
煙
を

し
た
り
歯
の
治
療
を
し
た
り
、以
前
に
比
べ
て

体
の
こ
と
を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ま

た
先
妻
に
先
立
た
れ
て
か
ら
1
6
年
間
独
身

だ
っ
た
の
で
、親
の
面
倒
を
見
な
が
ら
仕
事
と

家
事
を
こ
な
し
て
い
ま
し
た
。今
思
え
ば
、そ

の
頃
は
精
神
的
に
も
負
担
が
大
き
か
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。そ
の
後
、再
婚
し
て
か
ら
、生

活
の
面
で
支
え
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
気

持
ち
的
に
も
楽
に
な
っ
た
の
か
、症
状
が
綺
麗

に
治
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

妻
と
は
再
婚
で
年
齢
が
離
れ
て
い
ま
す
が
、お

互
い
に
話
を
聞
く
こ
と
を
心
が
け
て
い
る
の

で
、病
気
の
こ
と
も
含
め
て
、理
解
し
あ
え
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

仁
美
夫
人
： 

や
は
り
鱗
屑
が
多
か
っ
た
頃
は

食
事
中
に
長
袖
を
着
た
り
、温
泉
に
行
っ
て
も

大
浴
場
に
入
ら
な
い
よ
う
に
す
る
な
ど
気
を

つ
け
て
い
ま
し
た
の
で
、大
変
だ
な
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。病
気
に
つ
い
て
色
々
と
勉
強
し
て

少
し
で
も
主
人
の
支
え
に
な
り
た
い
と
い
う

想
い
が
あ
っ
た
の
で
、患
者
会
に
同
行
し
て
、

会
の
方
々
と
会
い
、先
生
方
の
お
話
を
聞
く
こ

と
は
と
て
も
良
い
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。皆
様

の
お
話
を
聞
い
て
、症
状
の
辛
さ
が
少
し
ず
つ

分
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
、

乾
癬
に
罹
患
し
た
本
人
し
か
分
か
ら
な
い
想

い
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。

冨
井
さ
ん
： 

今
日
初
め
て
話
す
の
で
す
が
、

妻
に
は「
ご
め
ん
な
さ
い
」と「
あ
り
が
と
う
」

の
2
つ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
い
ま
す
。

「
ご
め
ん
な
さ
い
」は
、年
が
離
れ
て
い
て
乾
癬

と
い
う
病
気
を
持
っ
て
い
る
こ
と
。「
あ
り
が
と

う
」は
、そ
ん
な
私
を
日
々
支
え
て
く
れ
て
い

る
こ
と
。こ
の
２
つ
の
想
い
が
い
つ
も
胸
の
中
を

交
差
し
て
い
ま
す
。

仁
美
夫
人： 「
病
気
を
支
え
る
」と
い
う
と
何

か
重
大
な
役
割
を
担
う
よ
う
で
す
が
、自
分

の
中
で
は
そ
れ
ほ
ど
、「
私
が
支
え
よ
う
」と

意
識
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。例
え

ば
、食
事
に
し
て
も
、お
互
い
の
健
康
を
考
え

た
ら
、脂
っ
こ
い
も
の
よ
り
も
野
菜
や
米
を
中

心
に
し
た
も
の
が
体
に
良
い
の
は
当
然
で
す
。

お
部
屋
の
お
掃
除
も
、し
な
い
よ
り
は
い
つ
も

清
潔
に
保
た
れ
て
い
た
方
が
気
持
ち
良
い
で

す
。「
２
人
で
長
く
、健
康
的
に
暮
ら
し
た
い
」

と
い
う
考
え
で
や
っ
て
い
る
こ
と
が
、結
果
と

し
て
乾
癬
に
も
良
い
影
響
を
与
え
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。

冨
井
さ
ん
： 

そ
う
で
す
ね
。乾
癬
と
い
う
病

気
に
な
っ
て
、毎
日
食
べ
る
物
の
大
切
さ
は
実

感
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、私
の
家
業
で
あ

る
農
業
で
安
全
・
安
心
な
コ
メ
作
り
に
精
進

し
た
い
と
い
う
の
が
差
し
当
た
っ
て
の
希
望
で

し
ょ
う
か
。そ
し
て
、日
本
の
人
に
、「
今
食
べ

て
い
る
も
の
が
、体
の
す
べ
て
と
な
っ
て
健
康

を
作
っ
て
い
る
」こ
と
を
伝
え
て
い
き
た
い
で

す
。

仁
美
夫
人
： 

私
も
、以
前
、主
人
が
や
っ
て
い

た
無
菌
培
養
の
趣
味
を
一
緒
に
や
っ
て
み
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、蘭
の
種
を
無
菌

状
態
で
撒
き
、そ
れ
を
試
験
管
に
移
し
替
え

て
育
て
る
無
菌
播
種
と
い
う
方
法
で
す
が
、

乾
癬
の
治
療
に
専
念
す
る
た
め
に
時
間
が
取

れ
な
く
な
っ
た
た
め
、そ
の
時
期
に
止
め
て
し

ま
い
、そ
の
ま
ま
に
な
っ
て
い
ま
す
。

冨
井
さ
ん
： 

長
年
、乾
癬
と
い
う
病
気
と
と

も
に
生
き
て
き
て
思
う
こ
と
は
、こ
の
病
気
は

本
人
も
辛
い
け
れ
ど
、実
は
家
族
や
周
囲
も

苦
し
い
も
の
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。状
態

が
悪
く
な
る
と
、つ
い
自
分
の
こ
と
を
中
心
に

考
え
て
し
ま
い
が
ち
な
の
で
す
が
、家
族
や
周

り
の
方
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
て
は
い
け

な
い
と
実
感
し
て
い
ま
す
。周
り
に
気
を
配
っ

て
そ
れ
が
ス
ト
レ
ス
に
な
る
よ
う
な
ら
悪
循

環
で
す
が
、私
の
場
合
は
、周
囲
の
方
の
気
持

ち
を
考
え
る
よ
う
に
な
る
と
、「
自
分
だ
け
で

な
く
自
分
を
支
え
て
く
れ
る
人
の
た
め
に
も

良
い
状
態
を
維
持
し
た
い
」と
、治
療
を
継
続

す
る
た
め
の
良
い
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
も
な
っ

て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

仁
美
夫
人
： 

主
人
が
気
遣
っ
て
く
れ
て
い
る

こ
と
は
十
分
に
伝
わ
っ
て
い
る
の
で
、私
は
適

度
な
距
離
感
を
取
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま

す
。一
定
の
距
離
感
を
出
来
る
だ
け
保
っ
て
お

こ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
か
ね
。

そ
う
し
て
お
く
こ
と
で
、放
っ
て
お
い
て
ほ
し

け
れ
ば
、そ
の
距
離
感
で
い
く
で
し
ょ
う
し
、

近
く
で
助
け
が
ほ
し
け
れ
ば
、距
離
感
を
縮

め
る
で
し
ょ
う
し
、主
人

の
気
持
ち
で
２
人
の
距

離
が
調
整
で
き
れ
ば
良

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

冨
井
さ
ん： 

い
つ
も
始
め

か
ら
色
々
上
手
く
い
く

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
も
２
０
年
選
手
で
す

か
ら
。

私
が
乾
癬
と
向
き
合
え

る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か

け
の
ひ
と
つ
は
、寺
の
檀

家
の
行
で
あ
る「
五
重
相

伝
」に
参
加
し
た
こ
と
で

す
。「
自
分
を
支
え
て
く

れ
る
、導
い
て
く
れ
る
の

は
、ほ
か
の
人（
自
分
以

外
の
人
）で
あ
る
」と
い

う
教
え
を
聞
い
て
か
ら
、

自
分
主
体
で
は
な
く
周
囲
の
人
の
ア
ド
バ
イ

ス
や
助
け
を
素
直
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

乾
癬
に
な
っ
て
症
状
が
悪
く
な
る
と
、つ
い
自

分
の
殻
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
で
す
が
、出
来
る

だ
け
外
の
世
界
に
出
て
、色
々
な
人
と
関
わ
り

あ
っ
て
こ
れ
か
ら
も
生
き
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

ち
ょっ
と
し
た
出
会
い
が
、今
ま
で
の
自
分
に

な
か
っ
た
新
し
い
視
点
を
持
た
せ
て
く
れ
、成

長
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

仁
美
夫
人： 

夫
で
あ
り
、農
夫
で
あ
り
、乾
癬

患
者
で
あ
り
、い
く
つ
も
の
役
割
を
平
然
と
こ

な
す
主
人
の
姿
は
、と
て
も
頼
も
し
い
で
す
。

虫
さ
さ
れ
の
よ
う
な
発
疹
が

半
年
間
で
全
身
に

「
暮
ら
し
」を

大
切
に
す
る
こ
と
か
ら

み
ん
な
に
支
え
ら
れ
て

今
日
が
あ
る

伊賀市在住

伺ってみました、患者さんとご家族に。
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私
に
乾
癬
の
症
状
が
出
始
め
た
の
は
、小

学
校
低
学
年
の
頃
で
す
。そ
れ
か
ら
、４
０
年

以
上
、乾
癬
と
つ
き
あ
っ
て
い
ま
す
。乾
癬
と
い

う
他
の
人
に
は
理
解
し
て
も
ら
え
な
い
病
気

に
苦
し
ん
だ
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、乾
癬
に

な
っ
た
か
ら
医
師
を
目
指
す
よ
う
に
な
っ
た
の

は
紛
れ
も
な
い
事
実
で
あ
り
、乾
癬
に
な
ら
な

け
れ
ば
、医
師
と
い
う
人
生
は
私
に
は
な
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。

進
路
を
考
え
る
時
期
に
、医
療
の
道
へ
進
む
こ

と
は
、自
分
の
人
生
の
使
命
の
よ
う
に
感
じ
、

迷
い
な
く
医
学
部
を
受
験
し
て
い
ま
し
た
。し

か
し
、夢
だ
っ
た
医
師
免
許
を
取
得
し
、研
修

期
間
を
終
え
て
、い
ざ
皮
膚
科
を
選
択
す
る

時
に
な
る
と
、自
分
の
病
気（
乾
癬
）を
治
せ
て

い
な
い
私
が
患
者
さ
ん
に「
大
丈
夫
で
す
よ
」

と
心
か
ら
言
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
の
か
不
安
で
し

た
。そ
の
た
め
、皮
膚
に
症
状
が
で
る
苦
し
み

を
理
解
し
な
が
ら一
緒
に
治
療
し
て
い
く
こ
と

な
ら
で
き
る
と
考
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

た
だ
、長
年
、皮
膚
科
医
を
や
っ
て
い
く
中
で
、

患
者
さ
ん
に
は
様
々
な
背
景
が
あ
り
、今
ま
で

普
通
の
生
活
を
し
て
い
た
人
が
、突
然
乾
癬
に

な
っ
た
時
の
シ
ョッ
ク
な
ど
、分
か
っ
て
い
る
よ

う
で
他
人
が
簡
単
に
理
解
で
き
る
も
の
で
は

な
い
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。患
者
会
に
関
わ

る
よ
う
に
な
り
、色
々
な
患
者
さ
ん
の
お
話
を

医
師
に
な
り

１
人
で
も
多
く
の

患
者
さ
ん
の
た
め
に

聞
い
て
、「
あ
っ
、そ
う
だ
っ
た
ん
だ
」と
気
付
か

さ
れ
る
こ
と
も
多
い
で
す
。多
く
の
先
生
方

も
、患
者
さ
ん
と
接
し
て
色
々
お
話
を
し
て
い

る
う
ち
に
患
者
さ
ん
の
気
持
ち
を
理
解
さ
れ

る
の
で
し
ょ
う
か
ら
、決
し
て
乾
癬
患
者
で
あ

る
私
が
特
別
患
者
さ
ん
の
こ
と
を
理
解
し
て

い
る
存
在
で
は
な
く
、お
一
人
、お
一
人
の
患
者

さ
ん
の
気
持
ち
を
丁
寧
に
聞
い
て
い
く
こ
と

で
し
か
、本
当
の
患
者
さ
ん
の
た
め
の
治
療
は

で
き
な
い
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
乾
癬
は
治
療
で
発
疹
を
完
全
に
消
す
こ
と

が
で
き
る
時
代
に
な
り
ま
し
た
。私
が
発
症
し

た
頃
か
ら
考
え
る
と
、想
像
も
し
な
か
っ
た
進

歩
で
す
。し
か
し
、ど
ん
な
に
治
療
が
進
歩
し

て
も
、日
常
生
活
で
の
自
己
管
理
が
大
切
だ

と
痛
感
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、私
は
、日
常

生
活
で
は
太
り
過
ぎ
な
い
よ
う
に
、体
重
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
に
は
気
を
付
け
、ま
た
、適
度
な

運
動
を
す
る
こ
と
で
筋
肉
を
つ
け
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。た
だ
、日
常
診
療
で
は
、あ
ま
り

患
者
さ
ん
に「
こ
う
し
な
さ
い
と
か
、あ
あ
し

な
さ
い
」と
い
う
指
導
は
し
て
い
ま
せ
ん
。誰
よ

り
も
、患
者
さ
ん
が
病
気
を
き
ち
ん
と
管
理

し
た
い
と
思
っ
て
い
る
は
ず
で
す
か
ら
、そ
の
気

持
ち
を
尊
重
し
た
い
の
で
す
。

ひ
と
つ
、日
常
診
療
で
患
者
さ
ん
に
ア
ド
バ
イ
ス

し
て
い
る
こ
と
は
、「
乾
癬
の
存
在
が
、体
調
を

あ
ら
わ
す
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
に
な
る
か
も
し
れ
な

い
」と
考
え
て
み
て
は
ど
う
か
と
お
話
し
し
て

い
ま
す
。つ
ま
り
、乾
癬
が
悪
く
な
っ
た
ら「
ど

う
し
よ
う…
」で
は
な
く
、乾
癬
が
悪
く
な
っ

た
と
い
う
こ
と
は
、あ
な
た
の
体
が「
今
は
体

調
が
良
く
な
い
か
ら
無
理
し
な
い
で
ね
」と
教

え
て
く
れ
て
い
る
の
だ
と
考
え
て
欲
し
い
と
い

う
こ
と
で
す
。そ
う
や
っ
て
、乾
癬
を
バ
ロ
メ
ー

タ
ー
に
体
の
状
態
に
気
を
使
う
こ
と
が
で
き
、

乾
癬
が
な
い
人
な
ら
無
理
を
し
て
気
づい
た
時

に
は
大
病
を
し
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
と
こ
ろ

を
、乾
癬
が
あ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、細
か
に
体
の

状
態
を
意
識
し
な
が
ら
生
活
で
き
た
た
め
、長

生
き
出
来
た
と
思
っ
て
も
ら
え
れ
ば
、そ
れ
が

一
番
良
い
治
療
を
提
供
で
き
た
こ
と
に
な
る
の

だ
と
今
は
思
っ
て
い
ま
す
。乾
癬
を
治
療
さ
れ

て
い
る
多
く
の
先
生
が
、き
っ
と
同
じ
想
い
を

持
っ
て
お
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

乾
癬
は
、体
調
の

バ
ロ
メ
ー
タ
ー
と

考
え
る
よ
う
に

いいそらヒフ科クリニック 
院長

佐藤 俊宏 先生
診療モットーは「水先案内
人、タクシードライバーの
ような診療」。
これまで、大分大学医学
部付属病院講師、大分県
立病院皮膚科部長を務め
るなど、長年にわたり大分
県の皮膚科医療に貢献。

東海大学医学部付属病院 
皮膚科 診療科長

馬渕 智生 先生
乾癬を専門とし、遺伝学や
免疫学的手法によって乾
癬の病態解析に取り組む
という研究的な側面と、診
察室では患者さんの声に
耳を傾け生活指導から丁
寧に実施するという対話
的な側面の両方を持つ。

Doctor Interview

医師であり、
乾癬患者であり。
今、想うこと。
いいそらヒフ科クリニック 院長　佐藤 俊宏 先生

　
私
の
外
来
を
受
診
す
る
乾
癬
の
患
者
さ

ん
は
、ご
家
族
と
良
い
距
離
感
を
保
ち
な
が

ら
お
互
い
が
気
を
配
る
、そ
ん
な
関
係
を
上

手
に
保
て
て
い
る
患
者
さ
ん
が
多
い
よ
う
に

思
い
ま
す
。そ
の
理
由
と
し
て
、乾
癬
は
中
高

年
で
発
症
す
る
こ
と
が
多
く
、患
者
さ
ん
は

人
生
経
験
豊
富
で
、病
気
を
ご
自
分
の
こ
と

と
し
て
受
け
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
だ

と
思
い
ま
す
。ま
た
、周
囲
の
方
も
必
要
以
上

に
気
遣
う
よ
り
も
、「
も
う
成
熟
し
た
一
人
の

大
人
な
の
だ
か
ら
病
気
の
こ
と
は
本
人
に
任

せ
て
お
い
て
、助
け
が
必
要
に
な
れ
ば
手
出
し

す
れ
ば
い
い
」と
い
う
気
持
ち
の
ゆ
と
り
を

持
っ
て
対
応
で
き
る
か
ら
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。

そ
し
て
、大
人
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、ご
自
身
が

病
気
で
大
変
な
状
況
に
も
関
わ
ら
ず
、鱗
屑

が
落
ち
た
り
飛
ん
だ
り
し
な
い
よ
う
に
周
囲

に
気
を
配
れ
る
方
が
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
そ
れ
ほ
ど
多
く
は
な
い
の
で
す
が
、患
者
さ

ん
が
未
成
年
の
場
合
な
ど
で
当
外
来
を
ご
家

族
と
一
緒
に
訪
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

お
若
い
方
は
ご
年
配
の
患
者
さ
ん
に
比
べ
て
、

乾
癬
に
よ
る
皮
膚
症
状
の
悪
化
に
対
し
て
敏

感
に
反
応
し
ま
す
。こ
の
よ
う
な
場
合
に
は
、

ご
家
族
の
支
え
が
と
て
も
治
療
に
大
き
な
力

と
な
り
ま
す
。

私
の
印
象
に
残
っ
て
い
る
ふ
た
つ
の
例
を
ご
紹

介
し
ま
す
。ひ
と
つ
は
、乾
癬
が
原
因
で
学
校

で
嫌
な
目
に
あ
い
、不
登
校
に
な
っ
た
患
者
さ

ん
で
す
。思
春
期
で
ご
家
族
と
も
ぶ
つ
か
り
合

う
こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
、周
囲
の
人
間

関
係
が
崩
れ
た
と
き
に
、自
分
を
変
わ
ら
ず

に
見
守
っ
て
く
れ
て
い
た
の
は
家
族
だ
と
い
う

こ
と
に
後
で
気
づ
い
た
そ
う
で
す
。「
支
え
て

く
れ
て
感
謝
し
て
い
る
」と
い
う
風
に
お
っ

し
ゃっ
た
の
で
す
が
、何
か
を
し
て
く
れ
て
良

か
っ
た
と
い
う
よ
り
も
、た
だ
病
気
で
不
登
校

に
な
っ
た
自
分
を
支
え
て
く
れ
て
受
け
入
れ

て
く
れ
た
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
よ
う
で
す
。支

え
て
く
れ
る
人
が
い
る
こ
と
を
患
者
さ
ん
が

実
感
で
き
る
こ
と
は
、治
療
へ
の
大
き
な
勇
気

と
な
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

も
う
ひ
と
つ
は
、ご
高
齢
の
患
者
さ
ん
で
関
節

症
性
乾
癬
を
発
症
し
て
い
る
た
め一
人
で
は
歩

け
な
い
と
い
う
方
で
し
た
。外
来
に
は
ご
家
族

が
一
緒
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、耳
が
遠
い

の
と
関
節
が
痛
い
せ
い
か
感
情
的
に
な
り
や

す
く
、病
院
の
ス
タ
ッ
フ
に
も
癇
癪
を
起
こ
す

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。患
者
さ
ん
の
そ
ん
な
様

子
を
見
て
い
た
ご
家
族
か
ら
、「
本
当
は
優
し

い
人
な
ん
で
す
。い
つ
も
診
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

皆
さ
ん
に
、感
謝
し
て
い
る
の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
」と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。患
者
さ
ん
が
感
情
的
に
な
る
と
、医
師
も

一
人
の
人
間
で
す
か
ら
つ
い
感
情
的
に
な
っ
て

し
ま
う
の
で
す
が
、ご
家
族
の
言
葉
に
よ
っ
て
、

患
者
さ
ん
の
言
葉
の
向
こ
う
に
あ
る
気
持
ち

を
察
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
な…

と
思

い
直
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
乾
癬
治
療
を
通
し
て
思
う
の
は
、病
気
の

辛
さ
を
理
解
し
あ
え
る
人
の
つ
な
が
り
の
大

切
さ
で
、そ
の
点
で「
患
者
会
」は
重
要
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。患
者
会
で
は
同
じ

病
気
の
患
者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
気

持
ち
を
共
有
で
き
、長
期
間
病
気
に
か
か
っ

て
い
る
方
か
ら
具
体
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
も
頂

け
ま
す
。患
者
さ
ん
ご
本
人
だ
け
で
な
く
た

く
さ
ん
の
ご
家
族
も
来
場
し
て
、患
者
さ
ん

と
ど
う
接
し
た
ら
良
い
の
か
な
ど
、ほ
か
の

ご
家
族
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
い
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

我
々
も
相
談
医
と
し
て
会
に
参
加
し
て
い
ま

す
が
、い
つ
も
思
う
の
は
、さ
り
げ
な
い
け
れ

ど
強
い
ご
家
族
の
力
で
す
。

そ
し
て
、患
者
さ
ん
に
対
す
る
ご
家
族
の
サ

ポ
ー
ト
を
直
接
目
の
当
た
り
に
す
る
機
会
は

多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、ご
家
族
の
存
在
が
患

者
さ
ん
の
心
を
動
か
し
た
り
、折
れ
そ
う
な
気

持
ち
を
支
え
る
役
目
を
果
た
し
た
り
し
て
い

る
こ
と
は
疑
い
の
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

ご
家
族
だ
か
ら
で
き
る

自
然
な
距
離
感

ご
家
族
の
協
力
が

奏
功
し
た
例

皆
の
気
持
ち
を

共
有
で
き
る
患
者
会

隣
で
そ
っ
と
、後
ろ
で
し
っ
か
り
と
。

ご
家
族
だ
か
ら
。

東
海
大
学
医
学
部
付
属
病
院 

皮
膚
科 

診
療
科
長
　
馬
渕 

智
生 

先
生

ご家族の力
乾癬治療における

Doctor Interview
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床
置
き
を
減
ら
す
、

フ
ッ
ク
で
壁
面
収
納

掃
除
用
具
も

イ
ン
テ
リ
ア
と
考
え
る

可
動
式
の
収
納
を

心
が
け
る

雑
巾（
ウ
エ
ス
）も
見
せ
方

ひ
と
つ
で
イ
ン
テ
リ
ア
に

物
の
住
所
を
決
め
て
、

「
散
ら
か
さ
な
い
」を
目
指
す

住
［HOUSE］

掃除しやすい家作りで、
住み心地のよい毎日に。

インテリアコーディネーター
Teruさん
「すぐできる、暮らしやすい部屋
作り」をテーマに、簡単におしゃ
れにできるインテリアを提案。多
くの女性から支持を集めている。

　
な
る
べ
く
足
に
タ
イ
ヤ
が
付
い
た
動
か
せ
る

ワ
ゴ
ン
タ
イ
プ
の
も
の
を
収
納
家
具
と
し
て

使
う
と
、床
掃
除
が
し
や
す
く
な
り
ま
す
。出

し
入
れ
の
ス
ペ
ー
ス
が
３
６
０
度
使
え
る
の

で
、壁
に
ぴ
っ
た
り
と
固
定
さ
れ
た
収
納
家
具

に
比
べ
て
、少
な
い
ス
ペ
ー
ス
で
効
率
的
に
使

え
ま
す
。

　
私
は
い
つ
も
、「
壁
面
を
上
手
に
使
っ
て
く

だ
さ
い
」と
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま
す
。床
に

物
を
置
か
な
い
よ
う
に
し
て
欲
し
い
か
ら
で

す
。エ
プ
ロ
ン
や
タ
オ
ル
、袋
な
ど
、で
き
る
だ

け
フ
ッ
ク
に
か
け
る
こ
と
で
、床
の
ス
ペ
ー
ス
が

空
き
、ワ
イ
パ
ー
や
掃
除
機
が
か
け
や
す
く

な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　「
鱗
屑
な
ど
を

　
　
　
　
　
　
　
こ
ま
め
に
掃
除
し
た
い
」、

そ
う
考
え
る
乾
癬
の
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に

と
っ
て
、掃
除
の
し
や
す
い
部
屋
作
り
を
す
る

こ
と
は
、負
担
が
少
な
く
快
適
に
暮
ら
す
為

に
大
切
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。し
か

し
、掃
除
用
具
は
一
見
す
る
と
、リ
ビ
ン
グ
や

　
床
や
棚
を
サ
ッ
と
拭
け
る
布
と
し
て
、T

シ
ャ
ツ
な
ど
の
い
ら
な
く
な
っ
た
洋
服
を
再
利

用
し
て
い
ま
す
。も
と
も
と
捨
て
る
も
の
で
す

か
ら
、気
兼
ね
な
く
拭
き
掃
除
に
使
え
て
便

利
で
す
。我
が
家
で
は
洗
濯
機
の
横
に
イ
ン
テ

リ
ア
に
な
る
よ
う
な
網
バッ
ク
を
つ
る
し
、そ
の

中
に
ウ
エ
ス
を
保
管
し
て
い
ま
す
。洗
濯
の
時

に
、「
も
う
着
ら
れ
な
い
」と
思
っ
た
も
の
は
、そ

の
場
で
カ
ッ
ト
し
て
、ウ
エ
ス
入
れ
に
！
色
と
り

ど
り
の
カ
ラ
フ
ル
な
布
が
、“

雑
巾”

の
イ
メ
ー

ジ
を
変
え
て
く
れ
ま
す
。

　
綺
麗
に
掃
除
す
る
こ
と
と
並
行
し
て
、で

き
る
だ
け
散
ら
か
り
に
く
い
部
屋
を
作
る
こ

と
も
重
要
で
す
。そ
の
ひ
と
つ
は
、棚
や
ラ
ッ
ク

に
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
、収
納
し
て
い
る
も
の
を

分
か
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。物
の
住
所
が

定
ま
っ
て
い
な
い
か
ら
、は
さ
み
や
ペ
ン
な
ど

ち
ょっ
と
し
た
物
が
部
屋
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に

散
ら
ば
る
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。こ

う
す
る
こ
と
で
、家
族
の
誰
が
見
て
も
ど
こ
に

何
を
片
付
け
れ
ば
い
い
か
分
か
る
た
め
、あ
ち

こ
ち
に
物
が
散
ら
か
り
に
く
く
な
り
ま
す
。

　
掃
除
用
具
は
、「
ど
う
せ
見
え
な
い
か
ら
何

で
も
い
い
」と
思
っ
て
購
入
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

は
た
き
や
ワ
イ
パ
ー
、バ
ケ
ツ
な
ど
部
屋
の
中

に
イ
ン
テ
リ
ア
と
し
て
置
い
て
お
け
る
と
い
う

視
点
で
探
す
と
、す
ぐ
に
手
に
取
れ
る
と
こ

ろ
に
置
い
て
お
け
る
愛
用
品
に
な
り
ま
す
。

ダ
イ
ニ
ン
グ
、玄
関
な
ど
人
の
目
に
つ
く
と
こ

ろ
に
置
い
て
お
く
と
、そ
れ
だ
け
で
生
活
感
が

溢
れ
て
お
し
ゃ
れ
な
部
屋
作
り
の
妨
げ
に
。か

と
い
っ
て
目
に
つ
か
な
い
と
こ
ろ
に
片
付
け
て

し
ま
う
と
、取
り
出
し
が
面
倒
で
サ
ッ
と
掃
除

が
で
き
な
い
。こ
ん
な
状
態
に
悩
ん
で
は
い
ま

せ
ん
か
？
ち
ょっ
と
し
た
イ
ン
テ
リ
ア
の
工
夫

や
収
納
の
仕
方
で
、お
し
ゃ
れ
に
、掃
除
し
や

す
い
部
屋
作
り
が
可
能
で
す
。

暮らしをちょっと心地よくするために、
視点を少し変えてみませんか？

LIFE
Vol.2 「かさぶた剥がしただけなのに！？乾癬が悪化するなんて…」
監修：東京逓信病院 副院長兼皮膚科部長  江藤 隆史 先生　 漫画：あくつじゅんこ

COMIC
ESSAY

患者さんの中では、早く治ると勘違いしたり、人目を気にしたりして鱗屑やかさぶたなど自分から剥がしてしまうケースがしばしば見られます。また、かさぶ
たなどが床に落ちて汚れることを気にされ、フケのように床や服に落ちる前に剥がしてまう行為も見受けられます。しかし、実際にはそれが刺激になりケ
ブネル現象を起こして、乾癬になっていない部分まで新たに乾癬の症状を引き起こしてしまうことがあります。かさぶたなど気になるかもしれませんが、む
やみに刺激して乾癬を悪化させないよう、薬を塗ってしっかり治しましょう。
※ケブネル現象は、症状がない皮膚を掻いたり傷つけたりすると新たに発疹ができることが特徴です。他にも掻き傷、切り傷、やけど、虫さされ、靴ずれ、ヒゲ剃りなどのささいな傷や、
　衣服、メガネなどの刺激によっても起こることがあります。

むやみにかさぶたを剥がしたりすると、
ケブネル現象※により新しく乾癬が発生することがあります。
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「みんなで学び・みんなで支える」
―日本乾癬患者連合会―

● 乾癬と共に生きる仲間を応援

JPAが取り組む主な活動

日本乾癬患者連合会（JPA）は、平成21年、相談医の先生方のご協力のもと乾癬とその治療についての正しい知識の習得、社会における乾癬
の認知度を高めることや患者さん同士の交流の場を提供することを目的に、全国の患者会が集まって組織されました。今では活動拠点が20地
域にまで増え、それに伴い乾癬という病気に対する社会の認識もずいぶん変わってきたと感じています。今後も、JPAは全国の患者会と協力
して、さらなる乾癬の啓発を行い、乾癬患者さんが少しでもストレスのない社会生活を送ることができるように取り組んでいきたいと考えています。

● 全国に広がる患者会
JPAと密接に連携しながら全国に広がる患者会で
は、各患者会独自のアイデアを活かしたイベントを
開いています。たとえば、10月29日の「世界乾癬
デー」付近の学習会開催、情報誌の発行、患者
さん同士が和やかな雰囲気で話せる懇親会や、
女性独自の悩みに応えるセミナーなどが挙げられ
ます。このような活動を通じ、乾癬患者さんの孤
立を防ぎ、乾癬という病気と生きる勇気を共有で
きる場作りを提供できるよう努めています。

● 海外の患者会との交流
JPAは、国際乾癬患者団体連合（IFPA）と連携をとり、海外の患者会の情報を積極的に収集し日本国内に情報発信をしています。また、日本
の患者さんの体験談等を動画にのせて世界へ発信もしています。

I n f o r m a t i o n

学習会・交流会
毎年9月に開催される日本乾癬学会学術大会にて、JPA主催の学習会を開催しています。学習会では乾癬治療・
研究の第一線で活躍している先生による講演や質疑応答が行われます。
［主な参加者］ 患者さんやご家族、学会参加中の医師　※学習会終了後の交流会は、どなたでもご参加いただけます。

啓発活動
日本乾癬学会学術大会、日本皮膚科学会総会等で患者会ブースを設営し、医療関係者への啓発活動を行って
います。また、WebサイトやFacebook等で、乾癬にまつわるトピックスやイベント等の情報を発信しています。

乾癬患者さんのQOL（生活の質）向上のため、新しい乾癬治療薬の早期承認や関節症性乾癬の指定難病
選定への要望等、厚生労働省へ働きかけも行っています。

各患者会の活動支援、情報提供ならびに新しい患者会設立に向けての支援を行っています。

国への働きかけ

各患者会への支援

お問い合わせ先

乾癬でお悩みの方や、ご家族やお知り合いに乾癬で困っている方がいらっしゃいましたら、
是非一度、日本乾癬患者連合会（JPA）にご連絡ください。

日本乾癬患者連合会ホームページ（http://jpa1029.com/）の問い合わせフォームまたはお近くの患者会まで

乾癬の会（北海道）

いわて乾癬友の会
（愛称：イーハトーブの会）

山形乾癬友の会

宮城かんせんの会（MKK）
福島乾癬の会

新潟乾癬友の会
北陸乾癬友の会

●

●
茨城県乾癬の会
（愛称：ももなぎの会）●

特定非営利活動法人
東京乾癬の会 P-PAT

とちぎ乾癬友の会

神奈川県乾癬患者友の会

群馬乾癬友の会
（からっ風）あいち乾癬患者友の会

（あいかん友の会）

三重県乾癬の会
（愛称：ひまわりの会）

大分乾癬友の会
（愛称：華の会）

大阪乾癬患者友の会（梯の会）
山口乾癬患者会

高知乾癬患者友の会
（とさあいの会）

鹿児島乾癬患者会
（KAPPA）

●

ふくおか乾癬友の会
（愛称：空の会）

●

全国の
乾癬患者会
マップ

●

●

●

●

●

●
●

●

●

●

●

●

●

●

●
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